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LE CIRCUIT REGLEMENT LES 4 HEURES 
VTT

 de NEZEL 
3 JUILLET 2011

Départ 8h30

PAR EQUIPE DE 2 
COUREURS

-Le départ se fera style « 24h du Mans »

-Horaire     : de 8h30 à 12h30 (4h)
de 8h30 à 11h00 (2h30) pour la 
catégorie A

-Age minimum : 13 ans

-Catégories     (somme des âges des 2 équipiers)  
A : moins de 32 ans
B : moins de 80 ans  
C : moins de 100 ans
D : plus de 100 ans
M : mixte
F : féminine

-Tarifs par équipe :
Catégorie A : 12€
Autres catégories :20€
+4€ pour les engagements sur place.

-Le port du casque est obligatoire

-La course sera terminée pour toutes les 
équipes lorsque la première équipe aura 
effectué 4h de course ( 2h30 pour catégorie A)

-Le relais se fera au choix de chaque équipe, 
dans la zone prévue à cet effet.

-Un classement par catégorie .

-Ravitaillement pendant les 4 h.
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EQUIPIER 1  EQUIPIER 2

A remplir en majuscules A remplir en majuscules

NOM :………………………………………… NOM :…………………………………………
Prénom :………………………………………. Prénom :……………………………………….

Adresse :……………………………………… Adresse :………………………………………
………………………Code Postal :………….. ………………………Code Postal :…………..
VILLE :……………………………………….. VILLE :………………………………………..

Adresse mail : ………………………………. Adresse mail : ……………………………….

Date de naissance :…………………………… Date de naissance :……………………………
AGE :…………… AGE :…………….

N° de licence :………………………………… N° de licence :…………………………………
Fédération :…………………………………… Fédération :……………………………………
Club :…………………………………………. Club :………………………………………….

Signature : Signature :

L’inscription vaut acceptation du règlement.
L’inscription vaut acceptation du règlement.
Pour les non-licenciés , un certificat médical de moins de 3 mois d’aptitude Pour les non-licenciés , un certificat médical de moins de 3 mois d’aptitude
A la pratique sportive est obligatoire. A la pratique sportive est obligatoire.
Une autorisation des parents est exigée pour les mineurs. Une autorisation des parents est exigée pour les mineurs.

SIGNATURE DES PARENTS : Date : SIGNATURE DES PARENTS : Date :

BULLETIN 
D’ENGAGEMEN

INSCRIPTIONS 
et RESULTATS

BULLETIN 
D’ENGAGEMEN

   
      

   

AUTRES EQUIPES
 

 EQUIPES JEUNES 
-de 32 ANS

   Tarifs par équipe

12 €

20€

Inscription sur place : supplément de  4€

Tous les résultats

en ligne 24h après l’épreuve sur notre site :

http://fred.hurier.free.fr/teambonnieresvtt.html

20€

Inscription sur place : supplément de  4€

RENSEIGNEMENTS téléphoniques 

Denis :   06 88 19 72 36
Gerard :  06 15 95 55 82

INSCRIPTIONS par COURRIER
Gérard LE TOULOUSE
6 Rue St Martin
78930   VILLETTE

chèque à l’ordre de     :  

BONNIERES VTT
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